
 

Potage légumes 

 

Cordon Bleu 

Pommes sautées                                   

Chou-fleur persillé 

 

Emmental 

 

Liégeois chocolat 

Végétarien 

 

Salade d’artichauts 

 

Galette                                                 

Riz lentilles Colombo 

Frites                                        

Duo de courgettes 

 

Yaourt aux fruits 

 

Compote pomme 

L'appellation « meunière »         

fait référence au meunier           

( l'artisan fabriquant la farine 

de blé), car le poisson est                

enrobée de farine avant                  

de passer à la cuisson. 

On parle souvent  

d’un poisson                 

cuisiné Meunière….  
 

Mais savez vous d’où 

vient cette                          

expression ? 

 

Concombre à la crème 

Saucisson à l’ail* 

 

Endives au jambon*                             

Salade verte  

 

Fromage à la coupe   

 

   Galette des Rois 

 

 

Carottes Râpées    

                 

Hoki Meunière 

Coquillettes                                         

Haricots beurre  

 

Petit suisse fruits     

 

Banane 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 

Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 
Végétarien 


