Menus

Semaine 21 ,
Semaine du 20 au 24 Mai 2019 NS Menu PIRATES
> Menu A et Caraihes
[/ L
=z LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI % VENDREDI
I ] I I
(D : Betterave vinaigrette : 6 : : _ _
< | @au vinaigre balsamique | [ e Cocktail du petit mousse :
| . . ! ! ! Paté de campagne* Verre de sirop menthe
] Lentilles vinaigrette ! ! ! : .
(D | | I | Terrine de légumes
i O Sauté de poulet i Jambon de borc* | i Steak haché de Melon
: sauce italienne ! P : : boeuf et kechup Colin sauce Rougalil )
I I ; I I
i Pates Pennes % . Purée de pommes de terre | . . . =
] : i ! Petits pois ! ! Frites au four Riz pilaf a I'ananas
| Epinards béchamel | 6 < . I I
' X a l'anglaise . X
I Tomme blanche | Fromage frais I | , Yaourt au lait entier a la vanille
' . , ' . ' 1 Yaourt nature sucré .
I Suisse nature sucré I Chantaillou I I ;oj Ferme de Sigy
: I : : : . Gateau du capitaine Jack g
Flan vanille Compote pomme framboise R )
I | I | Sparrow a la noix de coco
Produit biologique Produit locaux Produit cuisiné Produit végétarien W, @
Cuisinier d’ile de France




