ACTIVITE
MOTRICITE ET JEUX

Le besoin de mouvement des enfants est réel ! Ils vont s'exprimer,
agir, comprendre a travers l'activité!!
Programme sur trente séances mi-septembre/mi-juin
» Activités « Gymniques »: parcours des conduites motrices mettant
en cause l'équilibre (« Le corps dans tous les sens »)

» Activités <« Athlétiques » : courses, vitesse de réaction, lancés,
sauts.

» Activités « Jeux collectifs » avec ou sans objet : individuels ou
d’imitation et collectifs en coopération.

Cette activité est proposée le vendredi de 17h a 18h par le
professeur d’Education physique et sportive SIMON PAOLINI
Pour inscrire vos enfants tél. au 0660596690 ou par mail:
simonpaolini2@gmail.com

Tarif 160€  payables au professeur en trois cheques
(septembre, février, juin) a I'ordre Simon Paolini




